PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
I LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO

IM. MIKOLAJA KOPERNIKA W LODZI

Podstawa prawna

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2021 poz. 1082 z zm.);

e Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz.U. 2021 poz. 1915 ze zm.);

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2021 poz. 1119 ze zm.);

e Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. 2021 poz.
276 ze zm.); 6

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.);

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2018r. poz. 969);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji 1 udzielania pomocy
psychologicznopedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r., poz. 1798);

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009r. w sprawie zakresu i organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
dzie¢mi 1 mlodziezg (Dz. U. z 2009r. nr. 139 poz. 1133).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024

e Rozporzadzenie MEiN z 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji , ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i

mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. 2022 r. poz. 1711 zmiana w zakresie § 13.



Podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024 skierowane do szkol ponadpodstawowych.

1.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankdw i uczniow statych sprawno$ci w czynieniu
dobra, rzetelng diagnozg¢ potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego
oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie oSwiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i
miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i
wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnos$ci
fizycznej.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem bezpiecznego poruszania si¢ w Sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i
materialow dostepnych w sieci, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji.

Programy:

Narodowy Program Zdrowia (2021-2025)

Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce

Sylwetka absolwenta: Bioragc pod uwage mozliwosci, predyspozycje 1 oczekiwania uczniow ktorzy przychodza do naszego liceum, a
takze oczekiwania ich rodzicow po zakonczeniu etapu edukacyjnego absolwent I Liceum to uczen osiggajacy dobre 1 bardzo dobre

wyniki edukacyjne w dziedzinach, ktore sam sobie wybrat. Efektem mierzalnym jest tutaj procentowy wynik egzamindéw maturalnych.



Absolwent I LO jest sSwiadom swoich celow zawodowych. Jest osobg kulturalna, kolezenska 1 wrazliwg na potrzeby drugiego cztowieka.
Podtrzymuje wi¢z ze szkolg po zakonczeniu nauki i jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

. Analiza dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty: Program zostal opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym takich jak: wnioskow z ewaluacji programu wychowawczo —
profilaktycznego, wnioskow z przeprowadzonego nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora w szkole oraz wynikow
przeprowadzonych badan ankietowych wsrod uczniow i rodzicow badajacych klimat szkoty oraz czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka.
Whioskéw i analiz z pracy zespotdéw przedmiotowych i zadaniowych. Analizy potrzeb ucznidow klas pierwszych. Uwag i spostrzezen
ucznidw 1 rodzicoOw, nauczycieli 1 innych pracownikdéw szkoty. Analizy frekwencji, klasyfikacji, wynikéw egzamindw zewnetrznych. Na
szczegdlng uwage zastuguja takie obszary jak: wychowanie w duchu patriotycznym z uwzglednieniem historii i tradycji I LO,
podejmowanie inicjatyw naukowych (konferencje, projekty, konkursy, olimpiady), ksztattowanie kreatywnej i zaangazowanej postawy na
rzecz $rodowiska, poprawa wspotpracy z rodzicami.

Strategia wychowawczo profilaktyczna szkoty: Szkota tworzy srodowisko wychowawcze wspierajace wszechstronny rozwoj i dazenie do
osiggania sukcesu. Wzmacnia zasoby osobiste mtodziezy oraz ksztaltuje kompetencje, zwigkszajace jej odpornos¢ na dziatanie
czynnikow ryzyka. Umozliwia wlasciwe reagowanie w przypadku pojawienia sie zagrozenia. Srodowisko szkolne dba o atmosfere
wzajemnego szacunku, odpowiedzialnosci i poczucia sprawiedliwosci. Przygotowuje uczniow do samodzielnego zycia oraz przysziej
pracy. Uznajemy, ze pierwszym i najwazniejszym srodowiskiem ksztattujacym osobowo$¢ oraz najistotniejsze wartosci cztowieka jest
jego rodzina. Dlatego dziatania podejmowane przez szkole wspomagajq i uzupetniaja zadania rodzicow. W naszej szkole realizujemy
przede wszystkim dziatania z zakresu wychowania oraz profilaktyki uniwersalnej, ale jestesmy przygotowani do udzielania wsparcia i
pomocy uczniom (oraz ich rodzicom), ktorzy w wigkszym stopniu sg narazeni na wystgpienie zachowan ryzykownych. Corocznie
dokonujemy diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikow chronigcych oraz czynnikow ryzyka. Podstawa

planowania dzialan wychowawczo - profilaktycznych sa wyniki naszych badan i obserwacji oraz dane pozyskane z jednostek, poradni i



instytucji wspotpracujacych ze szkotg. Corocznie wykorzystujemy informacje pozyskane z diagnozy (potrzeby rozwojowe naszych

ucznidéw, ich oczekiwania i zainteresowania) przy planowaniu dziatan profilaktycznych.

Za czynniki chronigce mtodziez przed wystgpieniem zachowan ryzykownych uznajemy:

pozytywny, wychowawczy klimat szkoty 1 wsparcie ze strony nauczycieli,

budowanie pozytywnej wiezi ze szkola, docenianie jej wartosci i tradycji,

promowanie zachowan prozdrowotnych,

jasny 1 spojny system wartosci przeciwny podejmowaniu zachowan ryzykownych, w szczegolnosci zwigzanych z uzywaniem srodkoéw
psychoaktywnych,

wspieranie zainteresowan poprzez organizacj¢ zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych,

realizacj¢ zaje¢ profilaktycznych, ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci spotecznych uczniow,

rozbudzanie aspiracji oraz wsparcie w realizacji celow zyciowych i edukacyjnych,

wspotpraca z rodzicami.

wysokie poczucie bezpieczenstwa w szkole (wypracowane regulaminy i procedury szkolne)

aktywne dziatanie uczniow w samorzadzie i szkolnym kole wolontariatu, sSrodowisku lokalnym

Czynnikami ryzyka, stanowigcymi zagrozenie dla prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa i funkcjonowania spotecznego naszych

uczniow sa:

wysokie aspiracje 1 stres zwigzany z uzyskiwaniem znaczacych sukcesow edukacyjnych
duza dostepnos¢ srodkdw psychoaktywnych
promowanie przez szeroko rozumiane media stylu zycia opartego na warto$ciach przyzwalajacych na zachowania ryzykowne

problemy okresu dorastania



e trudnosci w nauce wynikajgce ze ztej organizacji czasu i niskiej motywacji do nauki.
e problematyczne uzytkowanie mediow spotecznosciowych, technologii informacyjnej
o stawianie nieadekwatnych celow do mozliwos$ci ucznia

e niecodpowiednie autorytety, duzy wplyw grupy rowiesniczej

e przemegczenie, ostabienie wigzi spotecznych wynikajgce z dlugiego okresu nauczania zdalnego

W ramach Szkolnego Programu wychowawczo - profilaktycznego prowadzimy wsrdd uczniéw, ich rodzicoOw oraz nauczycieli i pracownikow
szkoty dziatalno§¢ wychowawcza, informacyjna, edukacyjng i profilaktyczng.
Zadania wynikajace z Programu realizujemy w ramach:

e obowigzkowych zaj¢¢ edukacyjnych z zakresu ksztalcenia ogélnego,

o zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia uczniow,

e zaje¢ z wychowawcg, pedagogiem i psychologiem,

e innych dziatan i zaje¢ edukacyjno — wychowawczych (w tym konferencje, projekty, wycieczki),

e dzialan i zaj¢¢ organizowanych w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej

e wycieczek szkolnych

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny skierowany jest do uczniéw, rodzicow oraz nauczycieli. Realizowany jest w cyklu czteroletnim
(klasy LIL11,1V) na zajeciach lekcyjnych, pozalekcyjnych i pozaszkolnych. Za realizacje szkolnego programu profilaktyki odpowiedzialny jest

Dyrektor Szkoty, cata Rada Pedagogiczna 1 wszyscy pracownicy szkoty.



Cel 1: Przygotowanie ucznidow do bezpiecznego funkcjonowania w srodowisku.

Zadanie Sposoby realizacji w poszczegdlnych sferach Realizacja w Osoby Termin realizacji
fizyczna intelektualna emocjonalna spoteczna duchowa klasie/szkole odpowiedzialne

Zapoznanie uczniow wszystkie klasy |wszyscy wrzesien

z zasadami nauczyciele

bezpieczenstwa ze
szczegblnym,
uwzglednieniem
drogi do/i ze szkoty

Oméwienie zasad Tworzenie i wszystkie klasy  [wszyscy zgodnie z
bezpieczeristwa na omowienie nauczyciele harmonogramem
wakacjach i regulaminu wycieczek
wycieczkach wycieczki szkolnej
szkolnych
Uswiadamianie Zapoznanie z Omdéwienie Realizacja wszystkie klasy  [wszyscy caty rok szkolny
zagrozen w zagrozeniami na niepozgdanych zadania na nauczyciele
cyberprzestrzeni zajeciach skutkow zajeciach
przedmiotowych i [komputeryzacji projektowych
godzinach do oraz zagrozen z oraz podczas
dyspozycji tym zwigzanych komunikacji
wychowawcy sieci.
Szkolenie Rady
pedagogiczne] z Dzien
zakresu  ochrony Bezpiecznego
danych osobowych Internetu.
Uswiadomienie Spotkanie z Zapoznanie wszystkie klasy |pedagog, caty rok
odpowiedzialnosci |policjantem lub uczniéw, rodzicow wychowawecy klas
prawnej prawnikiem na i nauczycieli z
temat konsekwencjami
odpowiedzialnosci |prawnymi
prawne;. zwigzanymi z

naruszeniem
przepisow ustawy




z dnia 29 lipca
2005r. o
przeciwdziataniu
narkomanii

Informowanie
uczniéw i rodzicow
o0 obowigzujgcych
procedurach
postepowania
nauczycieli i
metodach
wspotpracy z
Policja w
sytuacjach
naruszenia prawa

Zapoznanie
ucznioéw i rodzicéw
z zapisami Statutu
Szkoty (prawa i
obowigzki, kary i
nagrody)

Omowienie
niepozadanych
skutkow
komputeryzacji
oraz zagrozen z
tym zwigzanych

Cel 2: Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych i konstruktywnego, stabilnego systemu wartosci



Zadanie Sposoby realizacji w poszczegélnych sferach Realizacja w |Osoby Termin
fizyczna intelektualna emocjonalna spoteczna duchowa klasie/szkole odpowiedzialne realizacji

Rozwijanie u W ramach Praca z mtodziezg |Wspdlne Wsparcie ucznidéw  |ksztattowanie wszystkie WSszyscy caty rok
ucznidow realizacji metodg projektu. |przygotowywanie |przybytych z Ukrainy. |krytycznego klasy nauczyciele szkolny
kompetencji podstawy Praca w grupach, |projektow Niwelowanie w myslenia i
miekkich takich jak: |programowej oraz|wyznaczanie klasowych i miare mozliwosci wspomaganie
(komunikacja, zajec lideréw, rol w szkolnych. szkdd powstatych w |uczniow w
krytyczne myslenie, [pozalekcyjnych  |grupach. wyniku konfliktu konstruktywnym
radzenie sobie w Indywidualne zbrojnego. podejmowaniu
sytuacjach rozmowy z uczniami decyzji w
trudnych, praca w i rodzicami. sytuacjach
zespole, Lekcje trudnych
asertywnosc) wychowawcze na  |Pomoc w

temat umiejetnosci [rozwigzywaniu

uczenia sie i roli sytuacji

dywersyfikacji problemowych

metod przyswajania

wiedzy
Wypetnianie rol Wybory do Dziatania Angazowanie Rozpoznawaniei |wszystkie wychowawcy, caty rok
spotecznych — samorzadow wychowawcze w uczniow w wyrazanie klasy opiekun szkolny
samorzadnos¢, klasowych i klasie, dziatalnos$¢ w szkole i |wtasnych emociji samorzadu
odpowiedzialnos$¢  [Szkoty. rozwigzywanie klasie. Prowadzenie |oraz analizaich
za powierzone Przedstawianie biezgcych przez uczniéw kronikijwptywu na nasze
zadania, planéw i probleméw szkolnej. zachowania i

sprawozdan z podejmowane
poszanowanie wykonanych Whyrabianie decyzje
granic zadan wrazliwosci
spotecznej -

wskazywanie na
potrzeby i stany
emocjonalne innych
0s6b jako
czynnikow
wptywajacych na
budowanie




prawidtowych
relacji
miedzyludzkich

Uwrazliwianie
miodziezy na
réoznorodnosé
kultur i tradycji

Zagraniczne
wyjazdy uczniow
poszerzajgce
wiedze na temat
innych kultur

Dzien jezykow

Zapoznawanie
uczniow

z kulturami
pozaeuropejskich

Poznawanie
podstawowych
wartosci
wynikajacych z
réznorodnosci
religii

Omawianie
tematow
zwigzanych z

programu

Business English

miedzynarodowymi
relacjami-w ramach

Udziat w konkursach
miedzynarodowych
zapoznajacych z
innymi kulturami

Umozliwianie dziatan
i spotkan z
przedstawicielami
réznych

narodowosci

Integracja uczniow
ukraiiskich ze
spotecznosciag
szkolng

Akceptacja oséb o
innych pogladach

uczniowie
chetni

Uczniowie
uczeszczajacy
na lekcje
religii

nauczyciele
przedmiotu

Nauczyciele
przedmiotu

Z.Pokrzewinski

caty rok
szkolny

Caty rok
szkolny




Podnoszenie Rozwijanie Zwrdcenie uwagi Wszyscy Wszyscy Caty rok
wtasnej samooceny wewnetrznej przez nauczycieli i uczniowie nauczyciele szkolny
uczniow motywacji u rodzicéw na wszelkie
ucznidéw i checi do |osiggniecia ucznidw i
zycia adekwatne ich
nagradzanie.
Udziat w
warsztatach ,wtacz Wybrane klasy|Maja Pazdziernik -
pozytywne Kaczmarkiewicz |listopad
myslenie” Fundacji
Horyzonty
Wdrazanie Dziatania w Wspotpraca z Podejmowanie Uwrazliwienie WSszyscy caty rok
mtodziezy do ramach szkolnego [instytucjami i dziatan na rzecz ludzi luczniéw na nauczyciele szkolny
dziatalnosci na wolontariatu, fundacjami bedacych w trudnej [potrzeby drugiego
rzecz drugiego propagowaniai [|dziatajgcymina sytuacji zyciowej, cztowieka
cztowieka wspomaganie rzecz drugiego potrzebujacych
akgji cztowieka pomocy
charytatywnych
Wzmacnianie Udziat rodzicow i Uswiadomienie wszystkie wychowawcy, zebrania z
kompetencji nauczycieli w rodzicom potrzeb klasy pedagog rodzicami
wychowawczych  |prelekcjach i emocjonalnych ich
rodzicow i szkoleniach dzieci zwigzanych z
nauczycieli w sytuacja szkolng
zakresie budowania
podmiotowej Rozmowy z rodzicami
relacji z drugim
cztowiekiem
Wspieranie dazenia|Przygotowanie  |Prowadzenie Podnoszenie wszystkie wszyscy caty rok
do rozwoju oferty zajec przedmiotowych  |poczucia wtasnej klasy nauczyciele szkolny
osobistego i rozwijajacych kot olimpijskich dla |wartosci, rozwijanie
budowanie relacji z [uzdolnienia i uczniéw wybitnie |poczucia
drugim pasje ucznidéw zdolnych odpowiedzialnosci
cztowiekiem za wiasne

wypowiedzi.




Udziat w projekcie

“Copt
Mistrzestwa
tnformatyeznege™
Udzial L
“yaf £
"
"
.
pregramewait—
map .
grudzien
Hour of code
Budowanie $ciezki |Planowanie Udziat w Dostarczanie Rozpoznawanie Zapoznanie wszystkie pedagog caty rok
rozwoju Sciezki spotkaniach z informacji o swoich mozliwoscii |ucznidw z klasy szkolny
edukacyjno — edukacyjnej oraz |doradcami, mozliwosciach mocnych stron charakterystyka Wychowawcy
zawodowego zawodowe;j z przedstawicielami |dalszego ksztatcenia preferowanych
uwzglednieniem [przedmiotdw, réwniez na Udziat w zawodoéw Nauczyciele
mozliwosci i absolwentami uczelniach indywidualnych przedmiotowi
zainteresowan zagranicznych spotkaniach z
uczniow Zajecia co dalej po doradcg
maturze Zawodowym Warsztaty na
temat poznawania
Pomoc w wtasnych zasobow
Prezentacja oferty aplikowaniu dla uczniéw
studiow tédzkich |Udziat w “bédzkich [zainteresowanym planujacych studia
szkot wyzszych dniach informatyki” [uczniom na uczelnie medyczne

organizowanych
przez Ut i Pt.
Prezentacja
zawodow i
umiejetnosci
przysztosci.

zagraniczne

(prowadzone przez
Studenckie Biuro
Karier Profil)




Cel 3: Wychowanie w duchu patriotycznym, poszanowania tradycji i symboli szkolnych i narodowych.

Zadanie

Sposoby realizacji w poszczegdlnych sferach

Realizacja w

Osoby

Termin realizacji

fizyczna intelektualna emocjonalna spoteczna duchowa klasie/szkole odpowiedzialne
Wzmacnianie Organizowanie Przeprowadzenie |Analiza wzordéw i wszystkie klasy |wszyscy caty rok szkolny
autorytetow w spotkan z ludzmi lekcji norm nauczyciele
Srodowisku cieszgcymi sie wychowawczych i |spotecznych
szkolnym i szacunkiem przedmiotowych
wskazywanie roli  [spotecznym na temat
autorytetu we autorytetow
wspotczesnym
Swiecie
Uczenie szacunku  |Egzekwowanie Zapoznanie klas  |Zapoznanie z Wyrabianie u wszystkie klasy |wszyscy caty rok szkolny
do mundurui noszenia pierwszych z historig uczniéow nauczyciele
symboli szkolnych  [mundurka symbolami szkoty |sztandaru szacunku do

(hymn, sztandar)
statutem oraz
innymi
regulaminami,
wspieranie
szacunku dla
symboli
narodowych i

szkolnych

sztandaru szkoty
podczas
uroczystosci
szkolnych




Organizacja i udziat
w uroczystosciach
szkolnych, obchody
Swiat.

Udziat pocztu w
uroczystosciach
szkolnych i
miejskich

Przygotowywanie
programu na
uroczystosci
szkolne

Organizacja i
przygotowanie L
Olimpiady
Geograficznej

Zaangazowanie
uczniow w
dziatalnos¢ chéru
szkolnego,
uswietnianie
uroczystosci
szkolnych i
miejskich
wystepami

choéru

wszystkie klasy

nauczyciele

nauczyciele z
zespotu
organizacyjnego

caty rok szkolny

marzec-kwiecien

Wspotpraca ze
Stowarzyszeniem
wychowankéw | LO

Zapraszanie na
uroczystosci
szkolne,

angazowanie
absolwentéow w
zycie szkoty

Udziat
Stowarzyszenia w
honorowaniu
ucznioéw za
wyjatkowe
osiggniecia

Chetni
uczniowie

nauczyciele

Poszerzanie wiedzy
o patronie szkoty

Wycieczki $ladami
patrona

obchody dnia
patrona -
konkurs “Koper
ma talent”

konkury wiedzy o
patronie

wychowawcy klas
pierwszych,

Samorzad
uczniowski,
opiekunowie
Samorzadu

wrzesien

luty




Ksztattowanie wiegzi
z miastem i
regionem

Udziat uczniow w
imprezach
organizowanych
przez miasto

\Wspotpraca z
uczelniami
wWyzszymi i
instytucjami na
terenie miasta i
wojewodztwa

tédzkiego

Udziat uczniow w
projektach ,Pilot”i
»,Zasmakuj pracy w
todzi”

Prelekcja na temat
rozwoju i
pielegnacji laséw w
regionie todzkim

Zaioci .
w-Lesie
b aci .

Udziat uczniow w
obozach
naukowych i
terenowych na
obszarze
wojewodztwa
tédzkiego

Wyjscia edukacyjne
do ZOO, palmiarni i
ogrodu
botanicznego

Udziat uczniow w
zajeciach
organizowanych w

ramach wspétpracy

Kwesta na
Cmentarzu
Starym

Opieka nad
grobami
nauczycielii
dyrektoréw | LO

Uczniowie
chetni

Klasa o profilu
biologicznym

Wyznaczeni
uczniowie

Klasa o profilu
biologicznym

J. Staluszka

wychowawcy

D. Posita

Nauczyciele
biologii, chemii,
fizyki

D. Posita

pazdziernik

listopad

jesieri/wiosna




ze szpitalem
Bonifratrow.

Cel 4: Przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym u mtodziezy.

innych sSrodkéw
odurzajacych.

Zadanie Sposoby realizacji w poszczegdlnych sferach Realizacja w Osoby Termin
fizyczna intelektualna emocjonalna spoteczna duchowa klasie/szkole  |odpowiedzialne [realizacji
Rozwijanie Tworzenie gazetki |Organizacja i Promowanie Wskazanie Prezentowanie wszystkie klasy [nauczyciele caty rok szkolny
zainteresowan i szkolnej Kornik,  |prowadzenie kot zdrowego stylu  [zagrozen wsrod przedmiotu
pasji, dzielenie sie [filmoteki szkolnej, |zainteresowan i zycia poprzez ptynacych z spotecznosci
nimi ze telewizji Koper TV (zajecia dodatkowe |r6znorodne braku troski o |szkolnej wynikéw
spotecznoscia zajecia sportowo- |wtasne zdrowie |swojej
szkolng rekreacyjne, fizyczne i twdrczosci,
kulturalne psychiczne oraz
Udziat w programie ZdrO_Wie innych
“Zdolny uczen - ludzi
Wdrazanie do Swietny student”
konstruktywnego Ut
spedzania czasu
wolnego
Dostarczanie Organizacja Informowanie Podejmowanie pedagog caty rok szkolny
informacji spotkan z ucznidéw i rodzicow |[skutecznych
rodzicom, uczniom i |ekspertami. o ofercie pomocy. |dziatan wychowawcy
nauczycielom na wychowawczych
temat zagrozen Kierowanie do w uzasadnionych
wynikajacych z placéwek przypadkach
przyjmowania $wiadczacych
substancji pomoc.
psychoaktywnych i




Doskonalenie Zorganizowanie  [Zorganizowanie Zapoznanie z Pedagog, Zebranie z

kompetencji warsztatow z prelekcji dla mechanizmem psycholog rodzicami —

rodzicow i pracownikami rodzicow i powstawania listopad

nauczycieli w pomocy psych-ped |nauczycieli w uzaleznien,

zakresie z zakresu zakresie wczesnych trudnych

rozpoznawania profilaktyki objawdéw zachowan zachowan oraz

wczesnych objawdw(zachowan problemowych skutkami

uzywania substancji [problemowych zdrowotnymi i

psychoaktywnych a spotecznymi

takze suplementéw (emocjona|nychl

diet i lekéw. spofecznych)

Podejmowanie mtodziezy

szkolnej interwencji

profilaktyczne;j.

Poszerzanie wiedzy |Organizacja dyrektor

uczniéw, rodzicow i [spotkan ze

nauczycieli o specjalistami

prawidtowosciach

ptynacych z faz Szkolenie Rady

rozwoju cztowieka Pedagogicznej z

oraz zaburzeri zakresu wczesnego

zdrowia rozpoznawania

psychicznego objawéw depres;ji

Cel 5: Promowanie zdrowego stylu zycia

Zadanie Sposoby realizacji w poszczegdlnych sferach Realizacja w Osoby Termin realizacji
fizyczna |inte|ektua|na emocjonalna spoteczna duchowa klasie/szkole odpowiedzialne




Uswiadamianie
mtodziezy roli
ochrony zdrowia w
réznych jej
aspektach

Promowanie zasad
racjonalnego
odzywiania i
aktywnosci
ruchowej

Profilaktyka
cukrzyey

Zwiekszanie
Swiadomosci
dotyczacej
szkodliwosci
spozywania
napojow
energetycznych i
kolorowych

Zajecia
profilaktyczne jak
radzi¢ sobie ze
stresem

Przekazywanie
wiedzy na temat
profilaktyki wad
postawy.

Uswiadamianie
roli sSrodowiska
naturalnego w
zyciu cztowieka

Rozpoznawaniei
wyrazanie
wtasnych emocji
oraz analizy ich
wptywu na nasze
zachowanie oraz
podejmowane
decyzje jako
forma radzenia
sobie ze
stresem.

Aspekty
spoteczne i
prawne zycia w
spoteczenstwie
informacyjnym.

Rozpoznawanie i
radzenie sobie z
trudnymi
emocjami

wszystkie klasy

nauczyciele
przedmiotowi i
wychowawcy

Klasay |

caty rok szkolny

Cel 6: Budowanie pozytywnej wiezi ze szkotg




Zadanie Sposoby realizacji w poszczegélnych sferach Realizacja w Osoby Termin realizacji
fizyczna intelektualna emocjonalna spoteczna duchowa klasie/szkole odpowiedzialne
Dziatania narzecz |Organizowanie Zaangazowanie Zachecanie Chetni
dobra szkoty drzwi otwartych i absolwentow w uczniéw do uczniowie
innych akgji dziatania na rzecz podejmowania
promujacych dobra szkoty (pomoc [inicjatyw dla
szkofe, w organizacji imprez, [dobra klasy i
spotkania szkoty

wspominkowe,
tematyczne prelekcje
dla mtodziezy

Praca z uczniem
zdolnym

Honorowanie
najaktywniejszych
ucznidw za ich
osiggniecia poprzez
przyznawanie
nagrod, dyplomow,
listéw
gratulacyjnych

Typowanie ucznidéw
do stypendidw i
nagrod

Praca z uczniem
zdolnym w funkcji
asystenta
nauczyciela

Organizacja
obozow dla
uczestnikéw
olimpiady

Konsultacje
olimpijskie

Motywowanie
uczniéow do
podejmowania zadan
pozaprogramowych
poprzez gratyfikacje
najwyzszymi
ocenami

wszyscy
nauczyciele

kwiecien -
czerwiec

Reprezentowanie
szkoty poza
Srodowiskiem
szkolnym

Udziat uczniow w
konkursach,
olimpiadach,
zawodach
sportowych,
konferencjach
naukowych




Udziat uczniow w
projektach
organizowanych
przez Ut, UMed, Pt

Udziat w zawodach
miedzyszkolnych
powiatowych i
wojewodzkich

Udziat uczniow w
wyktadach,
¢wiczeniach i
stazach
organizowanych
przez UMed i Pt

Udziabw-targach
Ksinzki
Integracja Organizacja Akcja integracja dla  |Budowanie Udziat uczniow i [Wszyscy wszyscy caty rok szkolny
zespotéw wyjazdow uczniéw klas prawidtowych nauczycieliw  |nauczyciele nauczyciele
klasowych i edukacyjno - pierwszych relacji w koncertach Per
miedzyklasowych [turystycznych oraz Srodowisku musica ad astra,
wyjs$¢ do osrodkow szkolnych akcjach
kultury (réowiesniczych, [charytatywnych,

Wycieczki szkolne

uczen —
nauczyciel,
nauczyciel —
rodzic)




Ewaluacja programu. Ewaluacjg szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego zajmuje sie zespdt powotany przez dyrektora szkoty oraz wszyscy nauczyciele.
Ewaluacja cato$ciowa programu pod katem osiggania efektéw nastepuje po catym cyklu ksztatcenia. Corocznie sprawdzana jest realizacja zadan programu wychowawczo -
profilaktycznego. Wptyw na modyfikacje programu maja nie tylko wnioski z jego ewaluacji, ale takze sytuacje wychowawcze majgce miejsce na terenie szkoty, informacje
wptywajace do szkoty ze strony placowek wspodtpracujgcych z nami oraz rodzicow ucznidw.



